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A guide to managing
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Tomar BRIVIACT solo o con tu tratamiento actual puede ayudarte a tener menos convulsiones focales.

INDICACION

BRIVIACT® (brivaracetam) CV es un medicamento recetado usado para tratar las convulsiones de inicio parcial en
personas de un mes de edad o mas.

Taking BRIVIACT alone or with your current treatment may help you have fewer focal seizures.

INDICATION

BRIVIACT® (brivaracetam) CV is a prescription medicine used to treat partial-onset seizures in people 1 month of age
and older.

Por favor, leer la informacién de seguridad importante en las paginas
6 y 7, y ver informacién adicional para pacientes en la guia del medicamento. ®

Please see Important Safety Information on pages 6 and 7, and additional (b 1 ) C
patient information in the Medication Guide. r Iva ra CEta m U




Preparate para tu proxima visita al médico

Si padeces convulsiones focales, tienes mucho que considerar al momento de buscar un plan de

tratamiento que funcione mejor para ti.

Trabajar en equipo con tu médico es una forma importante de controlar tu propia salud. Asi, tu y tu
familia tienen la misma meta: mejor tratamiento y control de tus convulsiones.

Usa esta guia para ayudarte a iniciar la conversacion en tu prdoxima visita al médico.

Esta informacion es para que aprendas mas y mejores la comunicacion con tu médico.

‘ COMPARTE

* Tu diario de las convulsiones

* La frecuencia de tus convulsiones

* Lo que haya desencadenado tu convulsion
* Como fue tu convulsion

* Tus sentimientos sobre tus convulsiones y
codmo afectan tu vida

» Otros medicamentos que estés tomando

PREGUNTA
Sobre convulsiones focales

¢Qué son las convulsiones focales?
¢Qué causan las convulsiones focales?
¢COmo sé si voy a tener una convulsion?

¢Cudles son los desencadenantes mas comunes de las
convulsiones?

¢Como puedo evitar los desencadenantes?
¢Qué necesitas saber de mi y mis convulsiones?
¢Como seria el control de convulsiones en mi caso?

P COMPARTE

* COmo estds tomando tus medicamentos

e La hora del dia que tomas tus
medicamentos

« Si omitiste alguna dosis y por qué

 Si tienes efectos secundarios

* Algun cambio de humor, personalidad
0 energia

e Cualquier cosa que esté interfiriendo con
tu tratamiento de la epilepsia

PREGUNTA

Sobre tratamientos

e ¢CoOmo determinas cuales son los tratamientos adecuados
para mi?

* ¢Qué informacidn necesitas para tomar esa decision?

e ¢Es comun que personas como yo tomen mas de un
medicamento para las convulsiones?

* ¢Voy a continuar con un tratamiento por un largo periodo de
tiempo?

e ¢Me recetaran terapias adicionales en el futuro?
e ¢Es la cirugia una opcion para mi?

e ¢COmMo puedo manejar los efectos secundarios de mi
medicamento?

¢ ¢Si no puedo manejar mis efectos secundarios, podemos
hablar sobre cambiar mis medicamentos?

COMPARTE

* La guia para establecer metas
* Tus metas personales y con el tratamiento

PREGUNTA
Cémo organizar tu dia a dia

¢CoOmo hablo con mis amigos, familiares y compaferos
de trabajo sobre mis convulsiones?

¢Hay organizaciones de apoyo para personas con epilepsia
cerca de mi?

dHay recursos de apoyo en internet que recomiendes?

¢Hay alguna terapia o servicio de apoyo al empleo
gue recomiendes?

¢En qué tipo de actividades debo tener cuidado al participar?

dCoOmo puede afectar a mi vida tomar uno o mas
medicamentos antiepilépticos?

Por favor, leer la informacién de seguridad importante en las paginas 6y 7,
y ver informacidén adicional para pacientes en la guia del medicamento.

Prepare for your next doctor’s appointment

Having focal seizures means you have a lot to consider as you look for a treatment plan that works best for you.

Working as a team with your doctor is one important way you can take control of your own health. This way, you
and your family are headed toward the same goal: better treatment and control of your seizures.

Use this guide to help you get the conversation started at your next visit to the doctor.

This information is for you to learn more and to improve communication with your doctor.

‘ SHARE

* Your Seizure Diary

e The frequency of your seizures

« What may have triggered your seizure

* What your seizure was like

* Your feelings about your seizures and how
they are affecting your life

e Other medications that you are
currently taking

ASK

About focal seizures

* What are focal seizures?

* What causes focal seizures?

* How will | know if I'm going to have one?

* What are the common triggers of seizures?

* How do | avoid triggers?

* What do you need to know about me and my seizures?
* What would seizure control look like in my case?

P SHARE

* How you are taking your medications

¢ The time of day you take your medications
¢ If you missed any doses and why

« If you are experiencing side effects

e Any changes in mood, personality,
or energy

¢ Anything that is getting in the way
of treating your epilepsy

ASK
About treatments

* How do you determine which treatments might be right for me?

* What information do you need to make that decision?

¢ Is it common for people like me to take more than 1
medication for seizures?

* Will | stay on one treatment for a long period of time?
* Will | receive more add-on therapies in the future?

* Is surgery an option for me?

* How can | manage the side effects of my medication?

* If | cannot manage my side effects, can we discuss a change
in my medications?

’ SHARE

* The Setting Goals tool
* Your personal and treatment goals

ASK

How to organize your day-to-day

* How do | talk to my friends, family, and coworkers about
my seizures?

* Are there support organizations near me for people with
epilepsy?

e Are there any online support resources that you would
recommend?

e Are there any counseling or job support services you would
recommend?

* What activities should | be cautious about participating in?
* How would taking one or more antiepileptic medications
affect my life?

Please see Important Safety Information on pages 6 and 7, and additional

patient information in the Medication Guide.
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Sobre BRIVIACT

Tu proveedor de atencidon médica te recetarad la dosis de BRIVIACT que considere mas adecuada para ti.
Es importante que tomes BRIVIACT como te lo indican tus proveedores de atencion médica.

Considera hacer las siguientes preguntas mientras aprendes mas sobre BRIVIACT y como tratar las
convulsiones focales.

Esta informacidn es para que aprendas mas y mejores la comunicacion con tu médico.

‘ SI ESTAS CONSIDERANDO BRIVIACT
* {Qué es BRIVIACT?
* ¢En qué se diferencia BRIVIACT de los otros medicamentos para las convulsiones?

* ¢BRIVIACT se deberia tomar solo, como un medicamento adicional a mi medicacién actual o cdmo un
reemplazo?

* ¢Qué puedo esperar de mi terapia si mi médico afade BRIVIACT a mi tratamiento?
* ¢Cudles son los efectos secundarios de BRIVIACT?

e (Puedo tomar mis otros medicamentos mientras tomo BRIVIACT?

’ S| RECIENTEMENTE EMPEZASTE A TOMAR BRIVIACT

* ¢Debo tomar BRIVIACT a una determinada hora del dia?

¢Qué hago si omito una dosis?

dCoOmo sé si BRIVIACT estd funcionando?

¢Qué hago si tengo una convulsidon mientras tomo BRIVIACT?

dCudles son los efectos secundarios de BRIVIACT?

<¢Qué hago si tengo efectos secundarios?

iLos efectos secundarios desaparecen?
¢Necesito cambiar mi dosis de BRIVIACT?

¢Qué pasa si se me olvida renovar mi receta médica?

<Qué tipo de ayuda financiera hay disponible? ¢Hay una tarjeta de copago?

dCudles son las interacciones medicamentosas con BRIVIACT?

' Usa este espacio para escribir cualquier otra pregunta o tema que quieras hablar en tu préxima cita con el
médico.

Por favor, leer la informacién de seguridad importante en las paginas 6y 7,
y ver informacidén adicional para pacientes en la guia del medicamento.

About BRIVIACT

Your healthcare provider will start you on a dose of BRIVIACT that he/she thinks will work best for you.
It’s important that you take BRIVIACT as prescribed by your healthcare provider.

Consider asking the following questions as you learn more about BRIVIACT and how it treats focal seizures.

This information is for you to learn more and to improve communication with your doctor.

‘ IF YOU ARE CONSIDERING BRIVIACT

* What is BRIVIACT?

* How is BRIVIACT different from other seizure medications?

* Would BRIVIACT be taken alone, as an add-on to my current medication, or as a replacement?
* What can | expect from adding BRIVIACT to my therapy?

* What are the side effects of BRIVIACT?

e Can | still take my other medications while on BRIVIACT?

’ IF YOU RECENTLY STARTED TAKING BRIVIACT

e Should | take BRIVIACT at a certain time of day?

* What should | do if | miss a dose?

* How will | know if BRIVIACT is working?

« What should | do if | have a seizure while taking BRIVIACT?
* What are the side effects of BRIVIACT?

* What should | do if | experience side effects?

* Will side effects go away?

* Do | need to change my dose of BRIVIACT?

 What if | forget to refill my prescription?

* What type of financial assistance is available? Is there a copay card?
 What are the drug interactions for BRIVIACT?

’ Use this space to record any additional questions or topics you want to discuss at your next
doctor’s appointment.

Please see Important Safety Information on pages 6 and 7, and additional BR'VIACT
patient information in the Medication Guide. ®
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INDICACION

BRIVIACT® (brivaracetam) CV es un medicamento recetado usado para tratar las convulsiones de inicio parcial
en personas de un mes de edad o mas. Se desconoce si BRIVIACT es seguro y eficaz en nilos menores de un
mes de edad.

INFORMACION DE SEGURIDAD IMPORTANTE

* Pensamientos o acciones suicidas: al igual que otros medicamentos antiepilépticos, BRIVIACT puede
provocar pensamientos o acciones suicidas en una cantidad minima de personas, alrededor 1 de cada 500
personas que lo toman. Llama al proveedor de atencién médica de inmediato si tienes alguno de estos
sintomas, en especial si son nuevos, empeoran o te preocupan: pensamientos suicidas o relacionados
con la muerte; intentos de suicidio; nueva depresion o empeoramiento de la depresidn: nueva ansiedad
o empeoramiento de la ansiedad; sentirse agitado o inquieto: ataques de panico; problemas para dormir
(insomnio); nueva irritabilidad o empeoramiento de la irritabilidad; actitud agresiva, sensacion de enojo o
conducta violenta; comportamiento impulsivo peligroso; aumento desmesurado de la actividad y del habla
(mania); otros cambios inusuales en el comportamiento o el estado de animo.

* Problemas del sistema nervioso: La somnolencia, el cansancio y los mareos son frecuentes con BRIVIACT,
pero pueden ser graves. BRIVIACT también puede causar problemas de equilibrio y coordinacion.
No conduzcas ni operes maqguinaria hasta que sepas coémo te afecta BRIVIACT.

* Sintomas mentales (psiquiatricos). BRIVIACT puede provocar cambios en el estado de dnimo vy la conducta,
como agresion, agitacion, enojo, ansiedad, apatia, cambios de humor, depresioén, hostilidad e irritabilidad.
Es comun que BRIVIACT produzca irritabilidad y ansiedad, las cuales pueden ser graves. Las personas que
toman BRIVIACT también pueden tener sintomas psicdticos, como alucinaciones (ver o escuchar cosas que
realmente no estan alli), delirios (pensamientos o creencias falsas o extrafias) y conducta inusual.

Los efectos secundarios mas comunes: En ensayos clinicos para pacientes adultos, los efectos secundarios
mas frecuentes de BRIVIACT incluyen somnolencia, mareos, sensacion de cansancio, y nduseas y vomitos. Los
efectos secundarios de BRIVIACT en nifios de un mes de edad a menos de 16 afios de edad son similares a los
gue se observan en adultos.

Reacciones alérgicas: No tomes BRIVIACT si eres alérgico a brivaracetam o a cualquiera de sus ingredientes.

e Suspender BRIVIACT: No suspendas BRIVIACT sin antes hablar con el proveedor de atencidn médica.
Suspender BRIVIACT de repente puede provocar convulsiones que no se detendran (status epilepticus).

e Embarazo: Informa a tu proveedor de atencién médica si estds embarazada o planeas quedar embarazada. Se
desconoce si BRIVIACT danara a tu bebé en gestacion.

e Lactancia: Informa a tu proveedor de atencidn médica si estds amamantando o planeas amamantar. BRIVIACT
pasa a la leche materna.

* Abuso y dependencia: BRIVIACT es una sustancia controlada a nivel federal (controlled substance, CV)
porgue puede ser objeto de abuso o generar dependencia. Informa a tu proveedor de atencion médica si has
abusado o has sido dependiente de medicamentos recetados, drogas ilegales o alcohol. Mantén BRIVIACT
en un lugar seguro para evitar su uso indebido y abuso. La venta o el suministro de BRIVIACT podria dafar a
otras personas y esta prohibido por la ley.

¢ Otras condiciones médicas: Antes de tomar BRIVIACT, informa a tu proveedor de atencién médica sobre
todas tus afecciones médicas, incluso si tienes problemas hepaticos.

Estos no son todos los posibles efectos secundarios de BRIVIACT. Para obtener mas informacién, habla con tu
proveedor de atencién médica o farmacéutico. Informa a tu proveedor de atencién médica sobre cualquier efecto
secundario que te genere molestia o que no desaparezca. Comunicate con tu médico para recibir asesoramiento médico
sobre los efectos secundarios. Puedes reportar los efectos secundarios a la Administracion de Drogas y Alimentos
(Food and Drug Administration, FDA). Visita www.fda.gov/medwatch o llama al 1-800-FDA-1088. También puedes
informar los efectos secundarios a UCB, Inc. lamando a UCBCares (1-844-599-CARE [2273]).

Por favor, ver informacién adicional para pacientes en la guia del medicamento.

INDICATION

BRIVIACT® (brivaracetam) CV is a prescription medicine used to treat partial-onset seizures in people 1 month of
age and older. It is not known if BRIVIACT is safe and effective in children younger than 1 month of age.

IMPORTANT SAFETY INFORMATION

e Suicidal thoughts or actions: Like other antiepileptic drugs, BRIVIACT may cause suicidal thoughts or actions in
a very small number of people, about 1in 500 people taking it. Call a healthcare provider right away if you have
any of these symptoms, especially if they are new, worse, or worry you: thoughts about suicide or dying; attempts
to commit suicide; new or worse depression; new or worse anxiety; feeling agitated or restless; panic attacks;
trouble sleeping (insomnia); new or worse irritability; acting aggressive, feeling angry, or being violent; acting on
dangerous impulses; an extreme increase in activity and talking (mania); other unusual changes in behavior or
mood. Before taking BRIVIACT, tell your healthcare provider if you have or had depression, mood problems, or
suicidal thoughts or behavior.

Nervous system problems: Drowsiness, tiredness, and dizziness are common with BRIVIACT, but can be severe.
BRIVIACT can also cause problems with balance and coordination. Do not drive or operate machinery until you
know how BRIVIACT affects you.

Mental (psychiatric) symptoms: BRIVIACT can cause mood and behavior changes such as aggression, agitation,
anger, anxiety, apathy, mood swings, depression, hostility, and irritability. Irritability and anxiety are common with
BRIVIACT, and can be severe. People who take BRIVIACT can also get psychotic symptoms such as hallucinations
(seeing or hearing things that are really not there), delusions (false or strange thoughts or beliefs), and unusual
behavior.

Most common side effects: In adult clinical trials, the most commmon side effects of BRIVIACT include sleepiness,
dizziness, feeling tired, and nausea and vomiting. Side effects of BRIVIACT in children 1 month to less than 16
years of age are similar to those seen in adults.

Allergic reactions: Do not take BRIVIACT if you are allergic to brivaracetam or any of the ingredients in BRIVIACT.

Stopping BRIVIACT: Do not stop BRIVIACT without first talking to a healthcare provider. Stopping BRIVIACT
suddenly can cause serious problems, including causing seizures that will not stop (status epilepticus).

Pregnancy: Tell your healthcare provider if you are pregnant or plan to become pregnant. It is not known if
BRIVIACT will harm your unborn baby.

Breastfeeding: Tell your healthcare provider if you are breastfeeding or plan to breastfeed. BRIVIACT passes into
your breast milk.

Abuse and dependence: BRIVIACT is a federally controlled substance (CV) because it can be abused or lead
to dependence. Tell your healthcare provider if you have abused or been dependent on prescription medicines,
street drugs, or alcohol in the past. Keep BRIVIACT in a safe place to prevent misuse and abuse. Selling or giving
away BRIVIACT may harm others and is against the law.

Other medical conditions: Before taking BRIVIACT, tell your healthcare provider about all of your medical
conditions, including if you have liver problems.

These are not all the possible side effects of BRIVIACT. For more information, ask your healthcare provider or
pharmacist. Tell your healthcare provider about any side effect that bothers you or that does not go away. Call your
doctor for medical advice about side effects. You are encouraged to report negative side effects of prescription drugs
to the FDA. Visit www.fda.gov/medwatch or call 1-800-FDA-1088. You may also report side effects to UCB, Inc. at
UCBCares (1-844-599-CARE [2273]).

Please see additional patient information in the Medication Guide.
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